
  ODIVELAS FUTEBOL CLUBE
FUNDADO EM 28 DE MAIO DE 1939 – INSTITUIÇÃO DE UTILIDADE PÚBLICA

REGULAMENTO
(Iº Torneio de Veteranos Odivelas F.C.)

PARTICIPANTES

O 1º Torneio de Veteranos 7 x 7 do O.F.C. conta com a participação de 12 equipas. Cada equipa é 
constituída  por  14  jogadores.  Uma vez  que  o  torneio,  como o  nome indica  é  para  Veteranos,  só  é 
permitido inscrever no máximo 3 jogadores com idade inferior a 30 anos. 

Esta torneio decorrerá no campo de relva sintética do O.F.C.  e  as mediadas  do terreno de jogo são 
aproximadamente ½ campo de futebol 11. 

A inscrição de novos jogadores no decorrer da Liga tem de ser informada à organização com 48 horas de 
antecedência, cumprindo sempre as regras referentes à idade.

A utilização indevida de jogadores é penalizada com uma derrota. 

QUADRO COMPETITIVO

A Torneio de Veteranos realiza-se no formato de “campeonato” em que todas as equipas jogam entre si, o 
que equivale a dizer que cada equipa realiza 11 jogos.

No final do campeonato a equipa que obtiver mais pontos será declarada campeã.

Em caso de igualdade pontual, os critérios de desempate serão os seguintes:
– Confronto directo entre as equipas.  Caso sejam mais que duas equipas,  será o número de pontos 

obtidos nos jogos entre as equipas;
–

- Maior diferença entre golos marcados e golos sofridos;
- Maior número de golos marcados;
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CALENDARIZAÇÃO

A Liga de Veteranos tem início previsto para o dia 20 de Janeiro de 2007. Os jogos irão realizar-se aos 
Sábados, terão início às 17, às 18.15 a às 19.30. No Sábado de Carnaval e no Sábado de Aleluia (Páscoa) 
não haverão jogos.

A organização só aceita adiamentos de jogos por motivos de força de maior e quando é informada com 
cinco dias de antecedência em relação à data dos mesmos. Se tal não suceder a organização não garante o 
adiamento do mesmo, incorrendo a equipa numa derrota por falta de comparência.

Cada equipa pode solicitar apenas por uma única vez, um adiamento de jogo e sempre dentro das regras 
anteriormente referidas.

JOGOS

Os jogos serão disputados segundo as leis  de jogo da Federação Portuguesa de Futebol,  no que diz 
respeito ao Futebol de Onze,  excepção feita à Lei do Fora de Jogo que será abolida.

Os jogos são disputados em duas partes de 30 minutos com intervalo de 5 minutos.

O início dos jogos terá uma tolerância máxima de 10 minutos. Findo esse período, o jogo deverá 
começar com um mínimo de 5 jogadores por equipa. Caso não estejam presentes a equipa perde por 
falta de comparência. 

REGRAS DE PONTUAÇÃO

As regras de pontuação de acordo com as quais as equipas serão classificadas nos respectivos grupos são 
as seguintes:
◘  Vitória …………………... 3 pontos
◘  Empate……………………2 pontos
◘  Derrota……………………1 pontos
◘  Falta de comparência …..... 0 pontos
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DISCIPLINA
Todo o tipo de comportamento inadequado ao espírito de Fair-Play que se deseja no decorrer da Liga será 
punido pela organização. As penalizações vão desde jogos de suspensão até à exclusão da equipa da Liga. 

No caso de os jogadores reincidirem em comportamentos inadequados (ex. elevado numero de cartões 
amarelos/vermelhos),  esta  situação  poderá  impossibilitar,  tanto  a  suspensão  de  jogadores,  como  da 
equipa, como da inscrição em futuras edições. 

Todas as equipas deverão nomear um delegado que representa o grupo perante a direcção do torneio, o 
qual integrará a  comissão de honra e representará o grupo em todas as reuniões relacionadas com o 
torneio.

PRÉMIOS

Vencedor da Torneio de Veteranos – Um troféu e 14 medalhas.
2º Classificado – Um Troféu e 14 medalhas;
3º Classificado – Um Troféu e 14 medalhas;
Restantes classificados – 14 medalhas;
Melhor Marcador – Um troféu;
Guarda-redes Menos Batido – Um Troféu
Guarda-Redes Mais Batido – Um troféu.

Prémio Fair-Play – Inscrição grátis no próximo Torneio.
Este prémio é conquistado pelo cruzamento de vários factores em cada jogo, no final do torneio a equipa 
que somar mais pontos no conjunto de todos os jogos será a vencedora deste prémio.
Os pontos para este prémio serão atribuídos da seguinte forma:
- Nota dada pelo árbitro (0 – 8);
- Nota dada pelo adversário (0 – 5);
- Nº de Cartões Amarelos (-1 pontos); 
- Nº de Cartões Vermelhos. (-3 pontos).
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Quadro exemplificativo da atribuição de pontos Fair Play:

 

Nota Nota Nº Amarelos Nº Vermelhos

Arbitro
Adversári

o -1 -3
TOTAL

0    0  0
1     
2     
3     
4     
5     
6  
7  
8   

  
  
   

 
 
 
 
 
 
 
  

Totais 0 0 0 0 0

Este quadro será preenchido no final de cada jogo pelo delegado de ambas as equipas 
e pelo árbitro.

Em caso de empate no Prémio Fair-Play,  a equipa melhor classificad no tornei  será a 
vencedora.

SEGURO

Todos os jogadores inscritos na liga terão um seguro, as condições do seguro serão publicadas no decorrer 
da próxima semana no site do clube.

CASOS OMISSOS

Os casos omissos de regulamento assim como casos de indisciplina são resolvidos pela organização e das 
suas decisões não são passíveis recursos.   

DIRECÇÃO – SECRETARIA – DEPARTAMENTO DE FUTEBOL – DEPARTAMENTO DE PATRIMÓNIO
Complexo Lúdico Desportivo: Estádio Arnaldo Dias – Quinta de Porto Pinheiro - 2675-514 Odivelas

Tel: 21 934 54 60 – Fax: 21 934 54 61 – email: geral@odivelasfc.com - site: http://www.odivelasfc.com


